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Jean-Marie Defossez

LES BIENFAITS |
INSOUPCONNES
DU POTASSIUM

gt sur HYPERTENSION, [OSTEDPOROSE,
I SURPOIDS, s DIABETE, ls DEPRESSION..

Titre : Les bienfaits insoupgonnés du potassium : agir sur I'hypertension,
I'ostéoporose, le surpoids, le diabéte, la dépression...

Auteur : Defossez, Jean-Marie (1971-....)

Editeur : Eyrolles

Date édition : 2023

Collections : Eyrolles pratique

Support : Livre

Pierre Rouvidre et Barnabé Crespin-Pommier
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44 DILEMMES DU QUOTIDIEN
pouraller au-deld
du bullshit écalogiqus £

Titre : Ecolo, mon cul ! : 14 dilemmes du quotidien pour aller au-dela du
bullshit écologique

Auteur : Rouviére, Pierre

Editeur : Eyrolles

Date édition : 2023

Support : Livre
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EvRoLLES

Titre : Le sentiment d'étre différent : s'épanouir quand on n'entre pas dans les
cases

Auteur : Hawkes, Laurie

Editeur : Eyrolles

Date édition : 2023

Collections : Comprendre et agir

Support : Livre

-
EVROLLES

Titre : Traverser la perte de sens : les épreuves qui font grandir
Auteur : Persiaux, Gwénaélle

Editeur : Eyrolles

Date édition : 2023

Collections : Comprendre et agir

Support : Livre
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Titre : Nos zoomigurumis préférés : 30 modeles d'animaux a crocheter
Auteur : Amigurumipatterns.net

Editeur : Eyrolles

Date édition : 2023

Support : Livre
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Je crée mon
premier site web‘

Titre : Oh my code ! : je crée mon premier site web
Auteur : Baibou, Sonia

Editeur : Eyrolles

Date édition : 2023

Support : Livre

t! SOLVEIG FOUCHER |j
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ALINTENTION DES PARENTS
QUIVOUDRAIENT
AVOIR DE L'AUTORITE
MAIS NE SAVENT PAS COMMENT

Titre : Le manuel a l'intention des parents qui voudraient avoir de l'autorité
mais ne savent pas comment : et qui ont peur de péter un céble a force d'étre
bienveillants !

Auteur : Foucher, Solveig (1981-....)

Editeur : Eyrolles

Date édition : 2023

Support : Livre

VERONIGUE MACIEJAK.

Titre : Je me mets a I'éducation positive : une éducation bienveillante et non
laxiste, ou chacun trouve sa place

Auteur : Maciejak, Véronique

Editeur : Eyrolles

Date édition : 2023

Support : Livre
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Je crée mon site
avec WordPress

Le guide complet,
de Thdbergementa romoton

Titre : Je crée mon site avec WordPress : le guide complet, de I'hébergement
a la promotion

Auteur : Diaz, Lycia

Editeur : Eyrolles

Date édition : 2023

Collections : Design web

Support : Livre

CAROLE CERRUTI
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Titre : Et le bonheur arriva du froid
Auteur : Cerruti, Carole (1975-....)
Editeur : Eyrolles

Date édition : 2023

Collections : Pop' littérature
Support : Livre
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