NOS COUPS DE CCEUR 2024

Ce choix de livres, de musique, de films et de jeux vidéo vous est
proposé par les bibliothécaires de LABib, réseau des bibliotheques de
Laval Agglo. Les titres retenus nous ont enthousiasmés, émus, fait rire
et dans tous les cas, ont éveillé notre curiosité : a vos réservations !

www.labib.agglo-laval.fr

IMAGE et SON

> Cinéma

« A man de Kei Ishikawa
d’aprés I’ceuvre de Keiichiro Hirano (Hanabi)

Rie découvre que son mari disparu n'est pas celui qu'il prétendait étre. Elle
engage un avocat pour connaitre la véritable identité de celui qu'elle aimait.

. Le Regne animal de Thomas Cailley
(Studio Canal)

Alors que le monde s'est habitué a une épidémie de mutations qui
transforment les humains en animaux, Francois doit déménager pour se
rapprocher de sa femme Lana, touchée par ce mal mystérieux et envoyée
dans un centre spécialisé. Sur place, lui et son fils Emile doivent se
réinventer dans un monde qui se peuple de créatures d'un nouveau genre.

. Les Petits singuliers
(Les Films du préau)

Quatre courts métrages qui célébrent la singularité a travers des personnages
uniques et captivants, dont les récits aideront les enfants a se construire un
modeéle d'acceptation et dempathie. Laika et Nemo de Jan Gadermann ; Le
Garcon et [Eléphant de Sonia Gerbeaud ; A la bonne place ! de Meinardas
Valkevicius ; Au bonheur de Paolo de Thorsten Droessler et Manuel Schroeder
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. S'il sait que je suis la il me tue de Brigitte Chevet
(Aligal Production)

Chaque vendredi matin, dans une petite salle anonyme de l'hopital de Saint-
Malo, des femmes viennent raconter a un médecin qui les écoute les violences
conjugales dont elles sont les victimes. Je vais suivre pendant plusieurs mois
ces rencontres et capter les récits souvent difficiles a entendre de femmes
brisées.

. La Zone d'intéret de Jonathan Glazer
(Blag Out)

Le commandant d'Auschwitz, Rudolf Hoss, et sa femme Hedwig s'efforcent de
construire une vie de réve pour leur famille dans une maison avec jardin a
coté du camp.

» Musique

. L’Essence vagabonde de Mesparrow
(Yotanka)

Mesparrow explore la poésie de |’intime, la danse des corps et des machines
et harmonise ses voix pour créer un chceur de femmes captivant. Son nouveau
projet réconcilie le corps et l'esprit, tout en explorant lintime et l'universel
sur une toile de musique électronique minimaliste et contemporaine.

. Heaven x Hell de Sum 41
(Rise records)

Le DERNIER album des légendes du punk rock canadien. Composé de deux
disques et de 20 titres, l'album sera le dernier de la carriere du groupe qui a
annonceé s'arréter.

« Babel Babel d'Indochine
(Sony Music)

Quatorzieme album studio du mythique groupe de rock-pop francais
Indochine. Un double album foisonnant et engagé, a ’énergie grisante.

« Charlotte de Vitaa

(Indifférence)

Pour son sixieme album, Vitaa fait le pari de revenir a un propos plus intimiste
et personnel. Intitulé Charlotte, de son prénom, cet album aborde la dualité
d'une carriere aussi immense qu'elle connait, des succes, des échecs, couplés
a une vie de femme, désormais maman, qui a gagné en maturité.

. Happiness bastards de The Black Crowes
(Silver arrow)

10eme album studio des Robinson Brothers qui consacre leur retrouvaille. Les
Black Crowes ripostent avec [’angoisse des mots non-dits écrits sur papier et
électrisés par les cordes de guitare, révélant un rock & roll dépouillé. Pas de
brillant, pas de paillettes, juste du rythme et du blues a son meilleur -
granuleux et fort.



> Jeux vidéo

. Lies of P sur PS4, PEGI 16 (Neowiz)

Le jeu se déroule dans un monde sombre de la Belle Epoque, ou le joueur
incarne une marionnette inspirée de Pinocchio combattant des ennemis
biomécaniques dans la ville de Krat. Plus vous mentez, plus vous devenez
humain ! Découvrez des choix narratifs profonds, profitez d'une grande
liberté de personnalisation de la progression de votre personnage.

« Astro Bot sur PS5, PEGI 7 (Team Asobi)

Quand l'éternelle némésis galactique dASTRO attaque le vaisseau-meére et
éparpille son équipage dans l'espace, seul ASTRO est en mesure d'arranger
les choses ! Pour sa plus importante mission a ce jour, il aura besoin de votre
aide pour secourir les membres de son équipage et réparer le vaisseau-mere.

« Stray sur Switch PEGI 12 (BlueTwelve Studio)

Vous incarnez Stray, un chat errant perdu, seul et séparé de sa famille, qui
doit résoudre un ancien mystere pour fuir une ville tombée dans ’oubli.
Explorez les environs, défendez-vous contre des menaces inattendues et
résolvez les énigmes de ce lieu inhospitalier qui n’héberge que de modestes
droides et des créatures dangereuses.

BANDE DESSINEE
> BD Ado / Adulte

. La Route de Manu Larcenet
d'apres l'ceuvre de Cormac McCarthy (Dargaud)

L'apocalypse a eu lieu. Parmi les survivants, un pére et sa fille errent sur
une route, poussant un caddie rempli d'objets hétéroclites, censés les aider
dans leur voyage. Sous la pluie, la neige et le froid, ils avancent vers les
cotes du sud, la peur au ventre : des hordes de sauvages cannibales
terrorisent ce qui reste de l'humanité. Survivront-ils a leur périple ?

. Rebis d’Irene Marchesini et Carlotta Dicataldo
(Le Lombard)

En plein Moyen Age, Martino a eu le malheur de naitre albinos. Rejeté par
son pere, harcelé par les autres enfants du village, il s'enfuit et, en plein
coeur de la forét, rencontre Viviana, une sorciére. Au sein d'une sororité de
femmes mises au ban de la société, le jeune garcon grandit et se révele a
lui-méme pour tenter d'accepter sa différence face a l'intolérance.

e Racines de Lou Lubie
(Delcourt)

Une bande dessinée évoquant le sexisme, le racisme et l'acceptation de soi
a travers lhistoire de Rose, une fille métisse aux cheveux crépus qui
préférerait avoir une chevelure toute lisse.
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Une survivante
d’Auschwitz raconte.

GINETTE KOLINKA

ADIEU BIRKENAU

. Adieu Birkenau : Ginette Kolinka de J.-D. Morvan & V.
Matet, C. Dalmases, Efa (Albin Michel)

En 1944, alors qu'elle n'a que 19 ans, G. Kolinka est déporté au camp
d'extermination d'Auschwitz Il-Birkenau. En 2020, devenue passeuse de
mémoire de la Shoah, elle permet a V. Malet et J.-D. Morvan de
l'accompagner lors d'un de ses voyages en Pologne, a lissue duquel elle
décide de ne plus jamais revenir. Cet album fait le pont entre ces deux
événements.

. Le Champ des possibles de Vero Cazot et Anais Bernabé
(Dupuis)

Lors d'un congres d'architecte, Marsu rencontre Thom et c'est d'abord un
coup de foudre professionnel. A travers un casque de réalité virtuelle, Thom
fait découvrir a Marsu certains endroits paradisiaques et tous deux
commencent une relation amoureuse par le biais de cette technologie. En
couple avec Harry dans la vie réelle, elle refuse de renoncer a l'une ou l'autre
de ses histoires.

. Ulysse & Cyrano de Xavier Dorison, Antoine Cristau,
Stéphane Servain (Casterman)

Le jeune Ulysse Ducerf semble avoir un avenir tout tracé en reprenant, apres
ses études, l'entreprise cimentiere familiale. Pourtant, lorsqu'il s'installe
avec sa famille en Bourgogne pour échapper aux graves accusations visant
son pere, sa rencontre avec Cyrano, un homme bourru et mystérieux, change
son destin a jamais

. La Princesse et le croque-monsieur de Deya Muniz
(Hachette)

La jeune lady Camembert refuse d'obéir a la loi du royaume Fromage qui lui
impose d'épouser un homme pour pouvoir hériter. A la mort de son pere,
elle se déguise en homme et s'installe dans la capitale en tant que comte.
Son secret devient cependant difficile a garder au fur et a mesure de son
rapprochement avec la princesse Brie.

> BD Jeunesse

. L'lle du crdéne de Maxe L'Hermenier et Clément Lefebvre
d'aprés un roman d'Anthony Horowitz (Jungle)

David Eliot, renvoyé du college, est expédié par ses parents dans une trés
étrange école, sur la sinistre ile du crane, au large de 'Angleterre.

« Balle au pied vol.1, Remise en jeu de Lylian et
Lesdeuxpareilles (Glénat)

Alexandra, 11 ans, est passionnée de football et réve de devenir une grande
championne. Un samedi, alors qu'elle encadre un entrainement non loin de
la route, l'adolescente est victime d'un accident. Elle se réveille a 'hopital
et découvre que sa jambe a été amputée. Soutenue par sa famille et ses
amis, elle est préte a tout réaliser pour réaliser son réve.



« Le Caillou de Joachim Hérissé et Marion Bulot
(Dargaud)

Hypersensible, Timéo, 8 ans, a peur de la ville, de l'inconnu et des autres.
Pour le rassurer, sa grand-mere lui donne un caillou magique qui lui
permet de recommencer la méme journée et d'apprivoiser ses angoisses.
A l'école, le garcon rencontre la jeune manouche Roya. Bien qu'ils vivent
dans des mondes différents, ils s'entraident lorsqu'ils sont projetés dans
une folle aventure.

« Aurore et ['Orc vol.1, Un nouveau a l'école de Lewis
Trondheim (Albin Michel)

Un jeune orc s'est infiltré dans l'école d'Aurore, mais cela ne semble
inquiéter personne a part la fillette. Pour l'empécher de faire des bétises
dangereuses, Aurore le surveille et devient de plus en plus attentionnée a
son égard.
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. Bouhland de Rours
(Dupuis)
Fatiguée par ses bétises, ses bagarres et son indiscipline, la mére d'Orage
décide de l'envoyer en pension a l'Ecole des monstres de Bouhland afin de

le canaliser. Cest ainsi que le turbulent garcon se retrouve, seul et sans
pouvoirs, avec un vampire redoublant comme camarade de chambre.

» Comics & Manga

. Stray dogs de Tony Fleecs et Trish Forstner

(Panini comics)

Sophie, une petite chienne, ne parvient pas a se souvenir comment elle a
atterri dans cette nouvelle maison avec ce maitre qu'elle ne connait pas.

. Zorro : d'entre les morts de Sean Murphy
(Urban comics)

A La Vega, la population honore la mémoire de Zorro qui a signé de son Z
le porche de l'église cent quatre-vingts ans auparavant. Les cartels,
excédés par cet hommage, assassinent l'acteur chargé de la cérémonie.
Vingt ans plus tard, les deux enfants du comédien, Rosa et Diego, sont
préts a venger leur pére.

. Le Dernier festin de Rubin de Ram V et Filipe Andrade
(Urban comics)

Quand Rubin Baksh lui propose une grosse somme dargent pour
'accompagner sur les routes afin de réaliser un documentaire culinaire,
Mohan, méfiant, refuse. Mais la curiosité est trop forte et il finit par le
suivre.
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. Couteau et piment vert de Yuki Isoya (le Lézard noir)

Fille ainée du restaurant traditionnel "Maison Kuwanoki”, Ichika a perdu
son époux durant la guerre, et travaille désormais comme commis de
cuisine dans un hotel. Au bord de la faillite, les Kuwanoki décident de
conclure une alliance matrimoniale avec Amané, fils d'une famille
influente, afin de bénéficier d'un support financier.

« La Regle de trois de Fumiya Hayashi (Sakka)

Kotaro et Toru, deux amis d'enfance, sont autrefois tombés amoureux de
la méme jeune femme, Toko, et ont formé un étrange triangle amoureux,
jusqu'a la disparition soudaine de Toru. Malgré ses nombreuses années de
mariage avec Toko, Kotaré se sent toujours coupable. Une rencontre
inattendue replonge soudain le couple dans le passé et leur vie a trois.

. Le Golit des fraises d'lrono (Kurokawa)

Sara Moritani, étudiante, rejoint l'exploitation familiale de fraises aprés
'accident de son grand-peére. Elle apprend les ficelles du métier auprés de
Minori Sugiura, un agriculteur de 33 ans dont elle tombe sous le charme.

. She wasn’t a guy de Sumiko Arai (Mangetsu)

Jeune lycéenne populaire, Aya s'entiche d'un mystérieux disquaire avec qui
elle partage une passion pour le rock. Mais le mystérieux disquaire si
charismatique est en réalité Mitsuki, une jeune fille tres discréete qui
étudie dans le méme lycée qu'Aya.

JEUNESSE
> Album

. Suis ton réve de Chris Saunders (Gautier-Languereau)

Une petite taupe part pour un long voyage. Intrigués, des compagnons en
quéte d'aventures se joignent a elle. Alors que chacun réve a son pays
merveilleux, la petite taupe ne semble pas avoir de destination. (a partir
de 3 ans)

« Les Lurons de la forét d'Anthony Martinez (Kaléidoscope)

Il y a bien longtemps (ou alors pas tant que ca), loin, trés loin dans une
autre contrée, ou alors juste a coté, vivaient les lurons de la forét. Voici
leurs aventures...pour le moins loufoques ! (a partir de 3 ans)

. Pourquoi j'oublie toujours tout ?
d'Arnaud Collas et Lili la Baleine (Langue au chat)

Lino oublie toujours tout, au désespoir de sa maitresse ou de son papa,
mais il y a peut-étre une bonne raison a cela. Une histoire ou tout peut
étre oublié, a part l'amour qu'un petit garcon porte a sa maman. (a partir
de 2 ans)
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Chonchon
ZLe L{ée cochon

- Renard, la lettre et les affreux de Thibault Prugne
(Margot)
Quand Renard recoit une lettre sur laquelle a été dessinée une paire de fesses,

il s'insurge contre cette grossiereté. Ce n'est qu'aprés avoir accusé plusieurs
animaux a tort qu'il comprend son erreur. (a partir de 3 ans)

. Petit bonheur de Yue Zhang
(L'école des loisirs)

Chaque année, a la veille du Nouvel An chinois, la Fée de la Lune donne a tous
les petits bonheurs le pouvoir magique de porter chance. Tout brillant de
douceur, ils s'envolent alors vers la Terre pour y dispenser leurs bienfaits. Cette
année, l'un d'eux, endormi, est arrivé en retard a la distribution !

. Manger bocal de Claire Garralon
(Memo éditions)

Au jardin, U'heure du déjeuner arrive pour Hérisson et son petit. Pendant que
ce dernier met le couvert, Hérisson met la touche finale au repas. Mais un bocal
vient semer l'incompréhension entre nos deux héros. Une histoire qui invite a
consommer local et de saison.

. Ensemble d'Emilie Chazerand et Amandine Piu
(De La Martiniére Jeunesse)

Différentes personnes vivent leur quotidien en appréciant le fait d'étre avec
ceux qu'ils aiment. Un album avec des découpes sur le vivre-ensemble.

» CONTE

. Chonchon le fée cochon
de Stéphane Servant et Laetitia Le Saux (Didier Jeunesse)

Dans la famille Cochon, tout le monde est macon. Pourtant, Chonchon le
porcelet veut devenir une fée. Il réussit le concours de l'école des fées et recoit
sa baguette magique en forme de tire-bouchon. Mais Chonchon peine a trouver
des clients car personne n'a envie d'étre aidé par une fée garcon, et encore
moins une fée cochon. Il n'a pas dit son dernier mot.

. Les 9 vies extraordinaires de la princesse Gaya

ouvrage collectif, illustrations de Régis Lejonc
(Little Urban)

Victime d'un sortilége, l'innocente enfant meurt, et ce bien trop tot. De siecle
en siecle, de la Baviere médiévale qui l'a vue naitre aux confins du Mexique,
de la Chine impériale aux foréts oubliées de la Gréce ottomane, Gaya va
connaitre, 9 vies extraordinaires.

. Unours, un vrai

de Stéphane Servant et Laetitia Le Saux
(Didier Jeunesse)

Pendant un pique-nique en famille, le papa explique a son ourson sa vision d'un
vrai ours qui, selon lui, se résume a ne ressentir aucune douleur, ne jamais
pleurer et n'avoir peur de rien. Mais ses certitudes sont remises en question.
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> Roman

. Mémoires de la forét, vol.4 La Saison des adieux
de Mickaél Brun-Arnaud (Ecole des loisirs)

La famille Renard prépare la féte d'anniversaire de la librairie de Bellécorce
lorsqu’'une branche craque, annoncant le croquebois, une terrible maladie.
Ernest Renard, qui ne veut pas couper le vieux chéne, part a la recherche
d'un pommier magique dont sa mere lui avait parlé. (a partir de 10 ans)

. On ne dit pas sayonara d'Antonio Carmona
(Gallimard Jeunesse)

Interdiction d'entrer dans la chambre au piano. Interdiction de parler
japonais. Interdiction de lire des mangas. Et bien sir, interdiction de parler
de maman et de son pays d'origine... Depuis la mort de la mére d'Elise, son
pére a imposé des régles impitoyables a la maison. Il barricade sa tristesse.
Heureusement, au college il y a l'extravagante Stella. Et quand mamie
Sonoka débarque du Japon, c'est le début d'une révolution. Elise osera-t-
elle enfin poser LA question interdite ? (a partir de 9 ans)

. Max et les Presque Chevaliers de Lincoln Peirce
(Seuil Jeunesse)

Max est une petite fille qui réve de devenir un chevalier. Lorsque son oncle
Potrick est enlevé par le roi imposteur Vilfrid qui terrorise le royaume, Max
prend son courage a deux mains ! Elle rassemble une bande de chevaliers
en herbe, tous bien déterminés a a retrouver le bon roi Constant, le
véritable souverain de Sacreboug. (a partir de 8 ans)

. De l'autre coté du pont de Padma Venkatraman
(Ecole des loisirs)

A Chennai, en Inde, Viji et sa sceur Rukku fuguent afin d'échapper a la
violence de leur pere. Seules dans les rues bondées et dangereuses de la
ville, elles se sentent bien vulnérables. Une rencontre avec deux jeunes
sans-abri sur un pont en ruine leur redonne espoir.

» DOCUMENTAIRE

. Le Rap de Jean-Eric Perrin et Léa Hybre
(Milan)

L'histoire du rap depuis ses origines. Les artistes les plus connus de ce
courant musical sont présentés, parmi lesquels Public Enemy, NTM,
Eminem, Jul ou encore Missy Elliott. Avec une playlist a télécharger.

« Nous les préados d'Audrey Guiller et Anne Pomel
(Milan jeunesse)

Organisées en chapitres thématiques, des informations destinées aux 9-12
ans, illustrées de témoignages et de pages de bande dessinée sur les sujets
qui les préoccupent ainsi que des réponses a leurs questions concernant
leur personnalité, leurs golts, la famille, les amis, l'école et le monde.
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EXTRAORDINAIRE

Un village francais, ses fermes,
ses croyances... et des phénome

ORI

. Le Livre extraordinaire des monstres mythologiques

de Diana Ferguson et Gonzalo Kenny
(Little urban)

Un documentaire illustré consacré aux monstres des différentes mythologies
: Fenrir, le loup géant des Tsuchigumo ou les araignées géantes japonaises.
Chaque créature est présentée a travers cing a sept anecdotes ainsi qu'une
fiche descriptive détaillant son origine, son habitation, son comportement
et son pouvoir.

. C'est quoi, les discriminations ? de Manon Paulic
(Milan Jeunesse)

Sous forme de bandes dessinées, des réponses aux questions des enfants sur
les discriminations : les auteurs, les victimes, ou et pourquoi elles ont lieu,
comment lutter contre elles. L'ouvrage reprend des épisodes du programme
éducatif télévisé 1 jour, 1 question.

. Plante de Riz Reyes et Sara Boccaccini Meadows
(Nathan Jeunesse)

Découvre le monde fascinant des végétaux et apprends a cultiver 15
plantes et champignons. De la menthe a l'orchidée en passant par la
carotte et le bambou, leurs superpouvoirs n‘auront plus de secret pour toi !

LITTERATURE ADULTE

> Littérature francaise

« Rousse ou Les beaux habitants de ['Univers
de Denis Infante (Tristram)

Sur une terre que les hommes ont désertée et ou l'eau est devenue rarissime,
Rousse entame un périple a la recherche de cette ressource vitale. La jeune
renarde, accompagnée d'un vieux et sage corbeau nommé Noirciel, vit une
véritable odyssée au cours de laquelle elle découvre les vestiges de la vie
humaine et rencontre d'autres voyageurs.

. Tout le bruit du Guéliz de Ruben Barrouk
(Albin Michel)

Dans le quartier du Guéliz, a Marrakech, un bruit mystérieux tourmente une
vieille dame nuit et jour. Inquiets, sa fille et son petit-fils quittent Paris
pour mener l'enquéte. Sur place, ils guettent, épient mais n'entendent aucun
bruit.

- Le Ciel en sa fureur d’Adeline Fleury
(Editions de ['Observatoire)

Julia, jeune vétérinaire, certifie qu'aucun animal n'a pu infliger les blessures
constatées sur le cheval des jumeaux Bellay. Les villageois affirment que le
Varou est revenu pour sabreuver du sang des bétes. Les atrocités se
multiplient et le petit Levavasseur, surnommé l'enfant-fée, disparait.
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. Traverser les montagnes, et venir naitre ici

de Marie Pavlenko
(Editions les Escale)

Parce qu'elle a tout perdu, Astrid, 40 ans, achete une maison isolée dans la
région sauvage et montagneuse du Mercantour sans l'avoir visitée. Parmi ses
bagages, un carton marqué d'une croix rouge, tout ce qu'il lui reste de sa
vie passée. Avec une grossesse non désirée, Soraya quitte sa Syrie natale en
laissant sa famille, ses amis et son insouciance derriere elle.

. Guerre et pluie de Velibor Colic
(Gallimard)

Un récit halluciné et drolatique dans lequel l'auteur relate son enrolement
au sein des troupes croato-bosniaques pour participer a linvasion de la
Bosnie en 1992. Il raconte son quotidien de soldat jusqu'a sa désertion,
laquelle le contraint a l'exil et a se défaire de sa langue maternelle pour le
francais. L'horreur de la guerre est contrebalancée par la douceur des
souvenirs amoureux.

. Si petite de Frédéric Boyer
(Gallimard)

A U'été 2009 un drame se produit dans la Sarthe, une enfant de huit ans,
déclarée disparue par ses parents, est retrouvée morte un mois apres. La
police conclut vite a l'infanticide. Un meurtre inexplicable, d'une violence
inouie qui révele une vie entiere de maltraitance.

. Les Sept maisons d’Anna Freud d'lIsabelle Pandazopoulos
(Actes Sud)

Le parcours d'’Anna Freud, la benjamine de Sigmund et de Martha. Prise en
charge toute sa vie par des garde-malades a cause de son anorexie et
d'épisodes dépressifs séveres, elle est d'abord institutrice puis se consacre
a la psychanalyse, comme son pére. Exilée a Londres, elle ouvre une école
dédiée aux jeunes inadaptés au systéme scolaire anglais et devient une
figure de l'enfance en Angleterre.

. La Petite bonne de Bérénice Pichat
(les Avrils)

Situé dans les années 1930, ce roman dépeint, a travers des personnages
ordinaires qui se découvrent, les conséquences de la Premiére Guerre
mondiale ainsi qu'une époque de progres galopant et de tensions sociales.

. L'CEil de la perdrix de Christian Astolfi

(Le Bruit du monde)

En 1957, une amitié nait entre Rose, devenue meére a 16 ans, et Farida, qui
vit dans le bidonville de Toulon. Ensemble, elles détournent les regles
imposées par leur classe sociale et leur condition de femmes, dans une
société marquée par la Seconde Guerre mondiale et les conflits en Algérie.
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. Fantastique histoire d'amour de Sophie Divry
(Seuil)

A Lyon, Bastien, inspecteur du travail, enquéte sur la mort accidentelle d'un
ouvrier broyé dans une compacteuse a déchets. Maia, journaliste
scientifique, se rend au Cern pour un article sur un nouveau matériau, le
cristal scintillateur, qui devient une drogue poussant a la dépression et au
crime. Bastien apprend que l'accident est un meurtre. Une double intrigue
menant a une histoire d'amour.

> Littérature étrangere

« La Mauvaise habitude d'Alana S. Portero
(Flammarion)

Coincée dans un corps de garcon qu'elle peine a habiter, 'héroine retrace
son parcours, de son enfance dans les années 1980, passée a San Blas, un
quartier populaire de Madrid dévasté par la drogue, a ses nuits au coeur de
la capitale dans les années 1990. Une odyssée contre l'asphyxie des faux-
semblants, la lacheté et la violence.

. Au soir d’Alexandrie d'Alaa el Aswany
(Actes Sud)

Alexandrie, fin des années 1950. Une bande d'amis se retrouve régulierement
au bar du restaurant Artinos, ou ils refont le monde au cours de soirées
arrosées. Unis par leur attachement a la ville, ces hommes et ces femmes
sont divisés face a l'actualité égyptienne, en particulier vis-a-vis de Gamal
Abdel Nasser, leader charismatique oeuvrant a la redéfinition de lidentité
nationale.

. Long Island de Colm Toibin

(Grasset)

Installés a Long Island, Eilis et Tony profitent d'une vie tranquille, jusqu'a ce
que la femme apprenne que son mari l'a trompée avec une autre, qui attend
désormais un enfant de lui. Eilis part alors en Irlande pour se retrouver avec
elle-méme dans sa ville natale. Elle retombe sur Jim Farrell, 'homme dont
elle était secretement amoureuse bien que fiancée avec Tony.

. Les Semeuses de Diane Wilson
(Rue de l'échiquier)

Minnesota, années 1970. Rosalie Iron Wing, 12 ans, aime écouter les histoires
que son pére, Ray, lui raconte sur leurs origines sioux. Le jour ou ce dernier
ne rentre pas chez lui, la jeune fille est envoyée dans une famille d'accueil.
Trente ans plus tard, Rosalie revient sur les terres de son enfance.

. American boys de Khashayar J. Khabushani
(Denoél)

Dans la vallée de San Fernando, en Californie, K. partage sa chambre avec
ses deux fréres. Sa mere a quitté le domicile a cause des violences
conjugales et son pere est sans emploi depuis qu'ils ont quitté U'lran. Un jour,
il emmene ses fils de force a Téhéran et, lorsqu'ils reviennent quelques mois
plus tard, aprés les attentats du 11 septembre 2001, tout a changé.
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> Littérature policiere

. Les Enfants loups de Vera Buck
(Gallmeister)

Dans le hameau de Jakobsleiter, niché au cceur des foréts dans les montagnes,
la vie est rude et impitoyable. Quand la jeune Rebekka se volatilise, Smilla,
stagiaire au journal local, fait le lien avec la disparition de sa meilleure amie
dix ans auparavant. Pour découvrir la vérité, elle est préte a tout, quitte a
faire voler en éclats les sombres secrets enfouis au plus profond des grottes.

. Le Passe-partout de Masako Togawa
(Denoél)

Demeure en apparence tranquille, la résidence K de Tokyo, qui abrite des
femmes célibataires, cache un sinistre passé. D'importants travaux pourraient
mettre au jour un crime commis des années auparavant. Lorsque le passe-
partout qui ouvre les 150 chambres disparait mystérieusement, les locataires
retiennent leur souffle. Car chaque porte masque un lourd secret.

. Norferville de Franck Thilliez
(Fleuve éditions)

Détective et criminologue a Lyon, Teddy Schaffran quitte tout lorsqu'il
apprend que le cadavre de sa fille Morgane a été retrouvé mutilé dans le
Grand Nord canadien. Il se rend a Norferville, prés d'une réserve autochtone.
Léonie Rock, une policiere métisse, est en charge de cette enquéte qui la
ramene sur les lieux ou trois inconnus lont violée lorsquelle était
adolescente.

« Hildur de Satu Ramo
(Seuil)

25 ans apres la disparition inexpliquée de ses deux jeunes soeurs, Hildur
Runarsdottir vit toujours a Isafjorour, en Islande, ou elle est inspectrice de
police. Chargée d'enquéter avec son nouveau stagiaire sur un incendie qui a
causé la mort d'un pédophile, elle ne peut sempécher d'espérer trouver un
lien entre cette affaire et celle qui la hante depuis tant d'années.

« Mater Dolorosa de Jurica Pavicic
(Agullo)

Split, automne 2022. Ines, une jeune femme réceptionniste dans un hotel, et
Katja, sa mere femme de ménage, sont trés protectrices de son jeune frere
Mario. Leurs vies basculent quand, dans une usine désaffectée, est retrouvée
le corps d'une jeune fille de 17 ans, Viktorija, dont le pere est un éminent
médecin. Zvone, un policier prometteur, mene l'enquéte.

> Littérature de l'imaginaire

. Une princesse de Mars d'Edgar Rice Burroughs
(Hoébeke)

Les aventures de John Carter, ancien officier sudiste mystérieusement
propulsé sur la planete Mars, et de Dejah Thoris, la princesse d'Hélium.
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 Fragile-s de Nicolas Martin
(Au diable Vauvert)

Dans un futur proche, la France est dirigée par l'extréme droite, tandis que
la fertilité masculine s'est effondrée. Désormais, huit enfants sur dix sont de
sexe féminin, et trois garcons sur cing naissent avec le syndrome de I'X
fragile. Sélectionnée pour avoir acces a un programme de génoembryologie,
Typhaine est enceinte d'un garcon sain. Sa grossesse est surveillée de pres.

. La Trilogie baryonique, vol.3 Le Dome de la méduse

de Pierre Raufast
(Aux forges de Vulcain)

Les scientifiques du vaisseau M-Orca poursuivent leurs recherches en dépit
des difficultés techniques, des désaccords et de la présence d'un traitre dans
leurs rangs. Leurs pistes pointent vers une forme de civilisation liée a
l'antimatiere. Sara et Slow tentent de décrypter les mysteres qui se cachent
sur Tortue-B.

« Les Portes de lumiere de Vajra Chandrasekera
(Bragelonne)

Entrave n'a été élevé que dans un but, celui d'assassiner son pere. Apres avoir
fui de la petite ville qui l'a vu naitre, il s'installe a Luriat, une mégalopole ou
les apparences sont trompeuses. Il y découvre alors un monde plus vaste. Au
fil des épreuves qu'il traverse, sa véritable identité se révele.

> Littérature Ado/Young adult

. Le Manoir de Castlecatz vol.2, Les Larmes de Kernunnos
d'Alain T. Puysségur

(Scrineo)

Alors que les apprentis magiciens de Castlecatz doivent se rendre dans la
cité d'Ar Run, une menace se profile a l'horizon. La Mer des brumes dévaste
tout sur son passage.

« Romance a la découpe de Héléne Vignal
(Thierry Magnier)

Un matin, dans le TER qui la conduit au lycée, Paola trouve une lettre qui
lui est adressée sur son siege habituel. Elle découpe soigneusement ce
courrier et recompose une réponse ferme et définitive a l'attention de celui
qui a osé lui écrire. Mais le lendemain, un deuxiéme courrier l'attend, puis
un troisiéme. Paola glisse petit a petit dans l'obsession et dans le piege tendu
par son harceleur.

« Pleurer pour un rien c'est déja beaucoup de Chloé Lume
(Sarbacane)

La jeune Adele a deux secrets : elle est enceinte de Nilo et un drame familial
s'appréte a ressurgir. Tiraillée entre son amoureux, sa famille taciturne, une
meilleure amie battante, les injonctions de la société et son cceur, elle
cherche a exister pour elle. Un roman en vers qui aborde l'IVG.
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> Art et Loisirs

. La Gloire de Notre-Dame : la foi et le pouvoir de
Maryvonne de Saint Pulgent (Gallimard)

Une histoire de la cathédrale de Notre-Dame de Paris. L'auteure souligne la
gloire qui l'entoure et les symboles qu'elle représente. Depuis des siécles, ce
monument classé au patrimoine mondial de ['Unesco inspire les écrivains, mais
également le respect.

. Olympix : l'étonnante histoire des jeux d'Orith Kolodny
(Les Arénes & France-Inter)

150 anecdotes illustrées évoquant l'histoire des jeux Olympiques, les grands
sportifs, les tricheries ou encore les tragédies.

. C’est une chanson qui nous ressemble de Bertrand Dicale
(édition du Patrimoine)

En complément de l'exposition éponyme présentée a la Cité internationale de
la langue francaise, une histoire de la chanson francophone et de son succés
international a travers des anecdotes et des portraits. D'Edith Piaf a Aya
Nakamura en passant par Francoise Hardyelle est un vecteur privilégié du
francais a travers le monde.

. 69 ceuvres cultes de l'histoire de l'art d'Hugo Spini
(Hugo Image)

Une découverte de 69 ceuvres sur le theme du désir et de la sexualité, de la
préhistoire au XXle siecle, commentées avec humour par le créateur du
compte Instagram @whereverhugo. Avec des anecdotes sur leur création, de
la Vénus de Willendorf au Tree de Paul McCarthy en passant par les fresques
érotiques de Pompéi et les estampes japonaises.

> Histoire, Géographie, Tourisme

. Imperator : une histoire des empereurs de Rome
de Mary Beard (Seuil)

L'autrice explore les vies des dirigeants de 'Empire romain, de Jules César a
Alexandre Sévere. Plutot que de cataloguer des portraits, elle pose des
questions sur le pouvoir, les pratiques, la cour, les successions et les voyages
impériaux.

. Chevaliers, Moyen-Age et Renaissance : histoire &
imaginaires sous la direction d'Aurélien Mosca (PUR)

A partir du patrimoine culturel, architectural, littéraire et cinématographique,
les contributeurs analysent l'imaginaire des chevaliers en Europe au regard de
l'histoire de la chevalerie. Ils évoquent notamment l'évolution du statut de
chevalier du début du Moyen Age a la Renaissance, les rites, les cérémonies,
les légendes, la place des femmes et le rapport des soldats a U'Eglise.
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« Le Temps des loups : l'Allemagne et les Allemands (1945-
1955) de Harald Jahner (Actes Sud)

Une histoire des mentalités qui relate la décennie de transformation qui a suivi
la Seconde Guerre mondiale en Allemagne. L'auteur examine comment les
Allemands ont dépassé la défaite, économiquement, socialement et
moralement. Il aborde également l'étendue et les limites de l'examen de
conscience du peuple allemand concernant le nazisme et ['Holocauste.

. Provence : petit atlas hédoniste dEmmanuelle Oddo
(Chéne)

Une présentation de la Provence, de son histoire et de ses traditions dans les
pas de Jean Giono sur les routes du Luberon. Dans ce guide, l'auteure propose
de découvrir la culture gastronomique, architecturale ou encore agricole de la
région en parcourant ls rizieres de Camargue, les oliveraies de la Drome, la
plus vieille librairie de France a Arles, entre autres.

» Sciences humaines et sociales

« Résister a la culpabilisation : sur quelques empéchements
d’exister de Mona Chollet (Zones)

Une réflexion sur le sentiment de culpabilité dans la société, qui s‘articule
autour de quatre de ses manifestations : la diabolisation des enfants, la
culpabilisation des femmes et des meres, le culte du travail et la résurgence
de logiques punitives. L'auteure montre qu'il est plus présent chez les
catégories dominées, comme les enfants, les femmes et les minorités.

. Post-romantique : comment moins de romance pourrait

sauver ['amour (et la société) d'Aline Laurent-Mayard
(Lattes)

Une enquéte sur le mythe de 'lamour romantique et sur l'injonction sociale a
vivre en couple. La journaliste a rencontré des personnes qui sont sorties de
ce moule et raconte leur vie, leurs bonheurs mais aussi leurs difficultés. Elle
démontre que l'obsession pour le couple amoureux est une décision politique
et invite a imaginer d'autres maniéres de faire famille ou société.

« La Fin de l'eau ? de Simon Porcher
(Fayard)

Au ceceur des tensions contemporaines, la question de la gestion de l'eau est
évoquée et remise au centre des interrogations occidentales. Apres la vague
de sécheresse de 2022, l'auteur propose une série d'actions a mener en urgence
afin d'anticiper les problemes futurs concernant cette ressource, indispensable
au bon fonctionnement de l'individu et de la société.

> Vie pratique

. Comfort de Yotam Ottolenghi (Hachette Pratique)

Plus de cent recettes du quotidien célébrant le fait maison et les saveurs qui
se transmettent de génération en génération : poulet aux épices, polenta
gratinée, gateau hollandais aux pommes, dahl de lentilles corail, entre autres.
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. IG bas 100 % veggie de Valérie Cupillard
(la Plage)
Certains aliments font augmenter rapidement le taux de sucre dans le sang.
Pour équilibrer le niveau d'énergie et stabiliser le poids, l'auteure propose
75 recettes saines et gourmandes, avec des ingrédients a indice glycémique
bas.

. Matcha latte, chai tea et petites douceurs cosy !
de Séverine Augé (Larousse)

Des recettes de boissons chaudes et de patisseries pour des soirées
réconfortantes : chocolat viennois, frapuccino pistache, golden latte, carrot
cake aux épices chai, tiramisu au matcha, madeleines a la pistache, entre
autres.

. Faire son papier : recycle, artisanal, végetal
de Laura Conill (Ulmer)

Destiné aux créateurs dateliers artisanaux, dans une démarche écologique
et low-tech, ce guide apporte des explications sur des techniques de
fabrication simples a mettre en oeuvre avec peu de matériel pour se
réapproprier les savoir-faire papetiers, créer des papiers originaux et
valoriser la matiére. Toutes les étapes du processus sont détaillées, et
quinze modeles variés proposeés.

»>Sciences et Techniques

. Au-dela du ciel : comprendre ['Univers grdace aux

dernieres images des télescopes de Fatoumata Kebe
(Les Arénes)

Des informations, des anecdotes et une soixantaine d'images sur les étoiles,
les trous noirs, les supernova et l'observation du cosmos.

. Vive les microbes ! Comment les microbiomes protegent
la sante planétaire de Marie-Monique Robin
(Arte Editions)

Depuis cinquante ans, le taux dincidence de l'asthme et des allergies ne
cesse d'augmenter au sein des pays industrialisés. L'absence d'exposition
précoce a une grande diversité microbienne appauvrit le microbiote
intestinal des enfants citadins, ce qui contribue a l'affaiblissement de leur
systéme immunitaire et engendre des pathologies inflammatoires ainsi que
des troubles psychiatriques.

. Guide botanique des plantes dont tout le monde se fout :
60 végétaux mal aimés alors qu'ils sont incroyables
d'Ophélie Damblé (Solar)

Un guide pratique humoristique pour reconnaitre et utiliser les plantes les
plus communes, qu'il s'agisse de l'ortie, du chiendent, du plantain ou encore
du lierre.



